HARDBIBBEES HVIDRIIESYI

HagbvbpeyeH xunepaHgpozeHU3bM

BvBegeHue

HagG6o0peunume kae3u ca ocuoB-
HUIm ugmouHuk Ha aHgpoeeHu, 0co-
Geno npu geua u skexu. IToBuwena
cekpeuust Ha angpoeenu om HagGb-
Opeunume >kae3u HacmonBa npu H-
koako pazauunu epynu nauuenmu:

Ta e yecma u goGpe uzBecmua
npuuuHa 3a Bupuauzauusima npu be-
6ema u geua u 8 omgeanu cayuau e
npuvuHa 3a xup3ymu3vm u Bupuau-
3auud npu >kenu.

Moke ga nacmbnu npu Mbke, HO
npu msx uMa Maako kaunuunu uzs-
Bu. Moke ga goBege go kaunuunu
uzsBu B niakou nauuenmu cve cung-
pom Ha Kywune.

Tagu cmamus pageaekga kaunuu-
Hume u3s6u u mepanusma Ha noBu-
weHama aHgpoeeHHa cekpeuust om
Hag6o6peunume skaegu. B nauaso-
mo we Obge pajesegana HOpMaAHa-
ma Hag6vbpeuna cekpeuust Ha ang-
poeenu.

HopmaneH cuHmes Ha aHg-
pozeHu B8 Hag6vLOpevYHUMe
*Kne3u

Angpoeesume ca OuoaoeuuHU
npogykmu Ha cunme3a Ha kopmu-
30n B nHagbvbpeunume kae3u npu
3gpaB uoBek. ITpogykuusma um 8
ocHoBHa cmenen ce onpegeas om
kopmukomponuna (agpeno-kopmu-
komponnua xopmon, ACTH). Oc-
HOBHU HagOwbOpeunu angpoeeHu ca
gexugpoenuangpocmepon (DHEA)
U gexugpoenuaHgpOCmepoH-CyA-
¢am (DHEAs). ITo-maako om 10%
om DHEA u DHEASs ce 06pagyBam 6
mecmucume U Si4HUUUME.

DHEA u DHEAs umam Munumaa-
Ha uau HukakBa Bempewna angpo-
eerna akmuBrocm. Maaku koauuec-
mBa om msx obave ce npeBpowam
B8 angpocmenguon u caeg moBa 8
mecmocmepon (u ecmpoeen) kak-
mo B nagbvbpeunume skae3u, maka
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u B8 nepu¢epnume mokanu, Bkalo-
yumeAHo kocMenume  doaukyau,
MacmHume >kae3u, npocmamama
BvrnwHsume noaoBu opeanu u Mac-
muama mokan. CaegoBameano, ek-
cuecuBnama cekpeuuss Ha DHEA u
DHEAs ofycasBa pagBumuemo Ha
HagGbOpeyen XunepangpozeHu3bM,
a npuyusa 3a xup3ymusgma u Bupu-
Auzauusima ca aHgpocmeHguoHbM U
mecmocmeporbm, obpagyBawu ce
om DHEA u DHEASs 8 nag6o6peunu-
me kae3u u nepudeprume mokanu.
DHEA u DHEASs ce Mema6oaugupam
ocHoBHO upe3 pegykuus u konloea-
uus cbe cyagamu uau 2alokyponugu
B uepnust gpo0; Memaboaumume Ha
me3u cmepougu U aHgpocmeHguoHa
ce ekckpemupam kamo 17-kemoc-
mepougu 8 ypunama.

DHEA u DHEASs ce cekpemupam
8 maaku koauuecmBa u no Bpeme na
Opemennocmma u 8 panHocmo ge-
mcmBo. Cekpeuussima um nocme-
nexHo ce noBuwaBa npe3 kovcnomo
gemcmBo u moBa noBuwenue e 8
kopeaauus ¢ pazBumuemo Ha aeko
ny6ucno okocmsiBane npu geuama
8 npe-nybepmemua Bvgpacm - de-
HoMeH, u3Becmen, kamo agpenapxe.
ITpuyunama 3a ma3u noBuwena cek-
peuusi Ha angpoeenu He e u3Becmna.
Cekpeuusima na ACTH u na kopmu-
30aa He e noBuwena, koemo nokasBa,
ye ACTH ne e omeoBopen 3a moBa
cocmosiaue. [Tpegnoaaea ce yuacmu-
emo Ha gpyeu npoonuomesaHokop-
mun (POMC)-cBop3anu nenmugu
uau Ha HagGoOpeunust angpoeen-
cmuMyAupaw, XopMoH (Ho Bce owe
He e gokagano)." ? ITpuuuna 3a no-
Buwenama cekpeuust Ha angpoeenu
Moske ga 6bge u npoepamupana npo-
M$SIHa Ha UHMAaagpeHaAHUme peayAa-
mopnu pakmopu.

[Tpu mokeme no-masko om 5%
om mecmocmepoHa ce obpazyBa 8
HagbvOpeurnume >kae3u uau om Hag-
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6vOpeunu npekypcopu 8 nepudep-
Hume mokanu. [Tpu skenume obaue
aHgpocmeHguoHbm U mecmocmepo-
Hom, cekpemupanu om HagOwbOpeu-
Hume kae3u u npogyuupanu om ne-
pudepnume mokanu om DHEA u
DHEAs, Bogssm go 3Hauumeata npo-
gykuust Ha angpoeeru. BoB dpoauky-
AuHoBama ¢a3a Ha MeHcmpyasHUS
uukoa nHagGobpeunume skaegu o0-
pagyBam gupekmuo u ungupekmuo
okoro 65% om HaAuyHus mecmoc-
mepoy; 8 cpegama Ha uukbaa stiu-
nukoBama cekpeuust ce ycuaBa u
NpOUEHMbM Ha yuacmue Ha HagOo-
6peunume kae3u cnaga go 40%.

[Tpu mwke u skenu nopmasnu-
me cepymMHume konuenmpauuu Ha
DHEA u DHEAS ce noBuwaBam npe3
nybepmema u gocmueam nuk 8 mpe-
momo gecemusemue Ha kuBoma
(konuenmpauusima na DHEAs e 100
go 1000 nemu no-Bucoka om ma3u Ha
DHEA 88 Bcuuku Bv3pacmu). Caeg
moBa me ce nonwkaBam npoepecub-
HO — kvm 80-eoguwna Bvgpacm kon-
uenmpauuume Ha DHEA u DHEAs
Bv3auzam Ha okoao 25% om me3u Ha
25-eoguwna Bvgpacm.? IMpuyunume
u epekmume Ha moBa nonwkenue
He ca u3zBecmuu.

KAUHUYHU u3a8u

Kaunuunume ugsBu sa Hag6o-
Opeunust xunepangpoeenuzbvM 3abu-
csim om Bv3pacmma, 8 kosimo ce no-
g6s8am u om noaa.

Neua npegu ny6epmema

ITpu geua npegu nybepmema u
om gBama noaa ekcuecuBrama cek-
peuust Ha angpoeenu Bogu go ycko-
psBane nHa pacmeka na Bucouuna,
pazBumuemo Ha msaomo u y3ps-
Banemo na ckeaema. Moke ga Ha-
cmonu npexkgeBpemuto cauBane Ha
enuduzgume, koemo Bogu go Hucvk
pocm. Tlpyeu kaunuunu 6eae3u 3abu-
csm om NoAa Ha gememo:



[Tpu MoMuemamama npegu ny-
bepmema noBuwenuemo Ha Hag-
OvOpeunama angpoeexsa cekpeuust
npequ3BukBa Bupuauzauus, uzsabs-
Bawa ce ¢ napacmBane na nenuca,
okocmsiBane B angpoeen-3abucumu-
me 30HU, Mymauus Ha eaaca u pa36u-
mue Ha Bmopuunume noaoBu beae3u
(u3ocekeyanen npekgeBpemenen ny-
bepmem).

ITpu MoMuuema npegu nybepme-
ma ekcuecuBrama angpoeenna cek-
peuust Bogu go xup3ymugwym, akse u
kaumopomeeasus (xemepocekcyaren
npekgeBpemenen nybepmem).

Jdeua 8 nybepmema

ITpu momuema B ny6epmema ek-
cuecuBrama angpoeensa cekpeuus
yckopsBa npoepecusma Ha nyOep-
mema u ckeaemHama Mamypauus,
koemo moske ga goBege go npekgeB-
pemenHo enu¢uzHo cauBate u Hucok
poem. PagBumuemo u pacmeskom 8
nybepmema Moeam ga 6bgam 3agop-
’kanu npu Momyema ¢ xunepkopmu-
30Aau3bM (cungpoM Ha Kywune),* motl
kamo uzauwrekem na kopmu3zoa un-
xubupa xunoduzHo-eonaguama QyH-
kuus u cekpeudma na pacmeken
XOpMOH.”

ITpu momuuema B nybepmema ek-
cuecuBrama nag6vpbeuna cekpeuust
Ha angpoeenu Bogu go Bupuauzauus,
nopBuuna uau Bmopuuna amenopes
u yckopena ckeremna Mamypauus.
Kakmo u npu momuemama, conome-
mBawusim xunepkopmuzoau3om Mo-
ke ga goBege go cynpecusi Ha 20Ha-
gume u cnupate Ha pacmedka.

Bv3pacmHu

ITpu Bvzpacmuu Mwxke npu ekcue-
cuBrama nag6obpeuna cekpeuust Ha
aHgpoeexu He ce HabalogaBa noBu-
weno okocmsiBane u HapacmBane Ha
myckyanama Maca, HO ce unxuOupa
cekpeuusima Ha eosHagomponunu, 6
pe3yamam Ha koemo moke ga Hacmo-
nu noxwkenue Ha pajMepa Ha mec-
mucume, Ha cekpeuusima Ha mecmoc-
mMepoH U Ha cnepMamozeHe3ama.’

Xunepkopmu3zoAu3mMbm umMa no-
gobGen epekm Bvpxy xunoduzo-2o-
HagHama ¢ynkuus. B pesyamam na
moBa Mwkeme cbe cungpom Ha Ky-
wuHe Mogam ga umam kaunuusu e-

Ae3u Ha XunoeoHaguzvM (noxwke-
Hue Ha okocMsiBanemo, 3aeyba Ha
myckyana maca, 3aeyba na aubugo
u noxwkenue Ha HuBomo Ha mec-
mocmepo) Bonpeku ekcuecuBrama
cekpeuust Ha angpoeexu om HagO®b-
bpeunama Xkae3a.

ITpu Bvzpacmuu skenu noBuwe-
Hama HagOwvOpeuna cekpeuust Ha aH-
gpoeetu Bogu go pazBumue na xup-
3ymu3bM, akne, onaewuBsBane om
Mwkku mun, mMencmpyasHu Hapy-
WeHUS,, OAUZOMEHOpesl UAU aMeHO-
pesi, 6e3naogue u gopu ugpazesa Bu-
puauzauus. Kakmo u npu mwokeme,
xunepkopmugoauzMem npu skexu-
me unxubupa xunogu3o-eonagHama
cekpeuus, koemo e npuyuna 3a Ha-
cmonBade Ha 0AURO- U aMeHopesi u
6e3naogue, Ho 6e3 kaunuunu Geae3u
Ha aHgpo2eHeH u3Auwbk.

MvopBuuHa Hag6vOpeUHa
emuoaozus

EkcuecuBrama angpoeensa npo-
gykuust 8 nag6vbpeunume kae3u mo-
ke ga Bognukne 8 pegyamam kakmo
Ha npugobumo, maka u Ha yHacaege-
HO HagGwvOpeuto 3aboasiBane u gpy-
eu Goaecmu, koumo moeam ga noB-
Ausisim HagGoOpeunama dynkuust.

MNpexkgeBpemeHHO
agpeHapxe
ITpekgeBpemennomo  agpenap-
xe ce ugpazsiBa ¢ nosBama na nybuc-
HO u akcuaapto okocMsiBane npegu
8-eoguwisa Bv3pacm npu Momuuema
u npegu 9-zoguwHa Bv3pacm npu
Momuema 6e3 gpyeu Geae3u Ha ny-
bepmema uau Bupuauzauust u 6e3
yckopsiBane na kocmsama mMamypa-
uust” ITo-uecmo cpewaso e npu Mo-
Muuema, 66 Bvgpacmma caeg 6 eo-
gusu u obuknoBeno ne npoepecupa.
ITpuyusama 3a moBa cocmosiHue
e HeugBecmna. Cepymuomo nuBo Ha
angpocmenguod, DHEA u DHEAs
u ypunapnama ekckpeuus na 17-ke-
mocmepougu ca Aeko noBuwenu 3a
Bv3pacmma®® Cepymnama konuen-
mpauusi Ha me3u U gpyeu Hagoo-
Opeunu xopmonu ce noBuwaba npu
npuaokenue Ha 2alokokopmukougu,
koemo nokazBa, ue npogykuusma
uM e nog konmpoaa na ACTH. Ce-
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pymuume nuBa Ha HagGoOpeurnume
aHgpozeHu u cmepougrume npekyp-
copu obaue He ce noBuwaBam ekcue-
cuBro 8 omeoBop Ha cmumyrauus-
ma ¢ ACTH, kakmo npu nauuenmu
¢ Bpogena nag6obpeuna xunepnaa-
3us,” ' u nagOvOpeunume kae3u He
ca yBeauuenu. [TpexkgeBpemuno ag-
penapxe HacmonBa npu geua coc 3a-
mabcmsBane uau uncyausoBa pe-
3UCMEHMHOC, NpUu HOCUMeAU Ha
21-xogpocuaazen gedpuuum uau ka-
mo novpBa kaunuuna uzsBa na Bpo-
geHa HagOwvOpeuna xunepnaagusi ¢
kocno navano.

Hagb6v6peyHu mymopu

U gobpokauecmBenume, u 3a0ka-
uecmBenume HagbvOpeunu mymo-
pu Moeam ga npogyuupam ocHoBxo
angpoeenu, Bkalouumeano mecmoc-
mepoH.

Angpoeen-cekpemupawume
HagObOpeuHu agenomu ca pegku.
[Tauuenmume ca ¢ Bucoku cepymuu
konuenmpauuu na angpoeenu, kou-
mo He omeoBapsm Ha gekcamema-
308; 8 pegku cayuau mymopom moxke
ga cekpemupa camo mecmocme-
pon."’ Tegu nauuenmu obuknoBeno
HsiMam KAUHUMHO uAU GUOXUMUYHO
u3pazen angpoeenen uzauwnk. Ty-
Mopume obuuatiso ca maaku (¢ gua-
Membp nog 4 mm), Ho Bugumu npu
komnlomwbpra momoepadust (KT) uau
sigpeno-MazHumen pe3onanc (IMP).

Angpozen-cekpemupawume Hag-
6v0peunu kapuunomu ca no-yecmu
om agenomume. Te ce xapakmepu-
3upam c npogykuus Ha angpozenu,
MHO2O CmepougHu MemaGoAaumu u
nonsikoza kopmugoa. ITpu ngkou na-
uuenmu mymopbm MoXke ga ce naa-
nupa kamo abgoMunasHa Maca uau
ga Ovge ycmanoBen upe3 Memacma-
jume 6 MoMenma Ha guaeHO3ama;
uecmo ce HabalogaBam kaunuunu
6eae3u Ha kopmuzonoB u angpoee-
Hen ugauwok. ITpu noumu Bcuuku
nauuenmu ce ycmasoBs8am MHOe0
Bucoku naagmenu nuBa na DHEA u
DHEAs u noBuwena ekckpeuust na
17-kemocmepougume 8 ypunama u
me3u noBuwenu nuBa se ce noBau-
s8am om Bucoku go3u gekcamema-
308. Yecmo e nonwkeno nuBomo Ha
kopmu3zoaa 8 cepyma u ypunama.
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DEESRVIEIIESY]

[ToBeuemo nagOobpeunu kapuu-
HOMU ca no-zoaeMu om 5 cm 8 gua-
Membp u 8 MoMenma Ha guaeHo3a-
ma yecmo ce ycmanoBsBa 3acsieane
Ha kancyaama na kae3ama u okoa-
Hume movkanu. BvgcmanoBsaBanemo
Ha cuMnmomamukama caeg pe3ek-
uust Ha nopBuunus mymop nokazBa
HaAauuuemo Ha Mukpomemacmasu
gopu npu Maaku kapuunomu.

ACTH-3aBucumu ¢popmu

CowecmByBam nskoako ¢op-
MU Ha Hag6vOpeueH xunepangpoee-
Hu3zbeM, Meguupadu om ACTH.

BpogeHa Hagb6vb6peyHa Xu-

nepnaasus

Bpogenama nagOobpeuna xunep-
naagust e cBvp3ana ¢ xunepangpo-
2eHu3bM, npu kollmo cunme3om Ha
kopmu3oa e HapyweH, HO aHgpO2eH-
Husim cekpemopen nom e unmak-
met. Tyk ce BkalouBam gepuuumom
Ha CYP21A2 (21-xugpokcusaza) u
CYP11BI (11-6ema-xugpokcuaaga).

ACTH-3aBucumu ¢popmu Ha

CUHgpoM Ha KywuH2

ACTH-3aBucumusim cusgpom Ha
Kywune e nati-uecmama npuyusa 3a
engoeenen xunepkopmukozoaugzem.
Hati-uecmama npuuuna e kopmu-
komponen agenom Ha xunoguzama u
no-psigko — ekmonuuna cekpeuust Ha
ACTH uau na kopmukomponun-oc-
BoboxkgaBawust xopmon (CRH). Cae-
goBameano, cekpeuusima sa kopmu-
30A mpsioBa ga 6vge uzcaegBana npu
Bcuuku nauuenmu ¢ angpoeenen uz-
Auwrbk.

MlokokopmukougHa

pe3ucmeHmHocm

Pegkusim cungpom na 2alokokop-
mukougHa pegucmenmsocm ce go-
amku Ha geakmuBupawa Mmymauus
Ha 2eHa 3a 2alokokpomukoughus pe-
uenmop, koemo Bogu go uacmuuna
pe3ucmenmuocm kvm geticmBuemo
Ha kopmugoaa 8v8 Bcuuku movkanu.®
B pegyamam na xunoduznama pe-
3ucmenmuocm ce HabalogaBa noBu-
wenue Ha cekpeuusima va ACTH u
cbomBemno Ha cekpeuusima na kop-
mugos, HagOwbOpeunu angpoeeHu u
munepaskopmukouga  11-gezokcu-
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kopmukocmepon. Bucokume cepym-
Hu konuenmpauuu na kopmuzoaa
noggvpkam HopmasHa uau 6augka
go HopMaaHama akmuBxocm 8 mwo-
kanume. CaegoBameano, kaunuunu-
me u3iBu na ealokokopmukougna-
ma pegucmenmuocm Bapupam om
Aunca Ha ugfBa go XpoHuuHa yMo-
psemocm (Beposmuo ompazsaBawia
aalokokopmukougnust ge¢puuum) u
ugpazenu B pajauuna cmenen xune-
pangpozenuzbM uau Munepaskop-
mukougen uzauwrok.

HegocmamvuyHocm Ha 11-

6ema-xugpokcucmepoug-

gexugpozeHasa mun 1

Tepuuumom Ha 11-6ema-xugpok-
cucmepoug-gexugpoeenaza mun 1 ce
Hapuda cowo ,uziBena kopmugon-
pegykmagna negocmamwounocm”. En-
3umbm mun 1 npeBpvwa neakmu6-
Hust kopmugon 8 kopmu3zoa 8 uepHus
gpob u gpyeu mokasu. Iepuuumom
Ha mo3u eH3uM ce komnencupa om
xunepcekpeuusma na ACTH no me-
XaHugbM, N0goOeH Ha mo3u, OnucaH
npu  2alokokopmukougnama pe3uc-
meHmuocm.”

Apy2u emuono2uyHU
npUuYUHU

XunepnponakmuHemus

HabalogaBanu ca omgeanu cay-
yau Ha skenu c ugpazena xunep-
npoaakmunemus, goakawa ce Ha
npoaakmusowm ¢ Geae3u Ha aek xup-
3ymu3zeM u Aeko noBuwenu cepymuu
nuBa na DHEA, DHEAs u angpoc-
menguon.** Tlpuyunama 3a xune-
pangpoeeruzma e neuzBecmua. [Tpu
kenu ¢ xupgymugom mpsi68a ga 6o-
ge u3MepeHa cepyMHama konuenm-
pauust Ha npoaakmuna, He3aBucumo
om HaAuyuemo Ha gpyeu uziBu Ha
xunepnpoaakmunemus, kamo oau-
20MeHOpesi, aMeHOpest U 0COOeHO 2a-
aakmopesi.

Ek3oz2eHeH npuem

Ha aHgpO2eHU

Hsaku xopa npuemam angpoeenu
3a noBuwenue Ha MyckyaHama cuaa
8 6ogu-Ouagunea. ITpegu nosiBama
Ha epumponoemusa, aHgpoeeHume
ca ce npuaacaau 8 omgeanu cayuau
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3a cmuMyAauus Ha epumponoe3ama.
Angpoeesume ce npusaeam 2aaBxo 6
mepanusima Ha XunoeoHaguzMa npu
mbkeme. ITpusokenuemo um npu
keHu e MHO20 CNOpHO.

ITpuemom na DHEA ce npeBopha
B8 mogno yBaeuenue 8 CAIL, DHEA
B8 gneBua goza 50-100 mg npu kenu
moke ga noBuwu cepymnama kos-
ueHmpauusi Ha mecmocmepoHa.”
[Tpu npogvakumesen npuem Mo-
ke ga ce nabalogaBam xupzymugzom,
MeHCmpyaAHu HapyweHus, gopu Bu-
puauzauus.

deduuyumu Ha nnaueHmap-

HUMe eH3UMHU

Bpemennume Skenu c¢ apoma-
maged uau cyapamazen gepuuum
Ha nAaueHmama ca HecnocobHu ga
npou3Beckgam ecmpaguoa u ecmpoa
om mexunume npekypcopu DHEAs
u 16-aapa-DHEAs, koumo nocmwon-
Bam om naoga.'® " Matikume c apo-
MamajgeH nAaueHmapet geuuum u
*kenckume naogoBe Moeam ga umam
kaunuuHu Oeae3u Ha aHgpO2eHeH u3-
Auwrck. JKenume c¢ naauenmapen
cyapamazgen gepuuum ca acuMnmo-
Mamu4Hu, Ho uMam Hucku HuBa Ha
€CcmpoA.

AudepeHyuanHa guazHo3a

[MoBuwenama cekpeuust Ha ang-
poeeru om HagbvOpeurnume kaezu
noumu Bunaeu Bogu go noBuwenue
Ha cepyMHUmMe KOHueHmpauuu Ha
DHEA u DHEAs. IIo ma3u npuuusna,
egun om me3u gBa xopmona (u ce-
pyMHUSM mecmocmepon) mpsioBa
ga 6bgam u3MepeHu npu HaAuvue Ha
xup3ymu3em uau Bupuauzauust npu
kenu. Pegyamamom om ugmepBane-
mo Ha cepymHume HuBa na DHEA u
DHEAs mpsi68a ga 6vge uamepnpe-
mupat 8 coomBememBue ¢ Bo3zpac-
mma Ha nauuesma.

V3mepBanemo Ha cepymMHOmMO
HuBo na DHEA uau DHEAs e Bax-
HO, 3awomo Bucokume cmotinocmu
npu xup3ymuzem nokajBam MHO20
Beposimen HagOvOpeuen xunepaug-
poeenu3oM, gokamo Bucokomo ruBo
Ha mecmocmepoHa eoBopu 3a Hag-
OvOpeuen uau oBapuasen xunepan-
gpoeenuzo™m. Taka nanpumep kenu-



me ¢ uguonamuueH Xup3ymu3bMm
uau noaukucmogen oBapuasen cus-
gpoM UMam HOpMaAHU uau Aeko no-
Buwenu cepymuu HuBa na DHEA u
DHEAs. Cepymno nuBo na DHEAs
>500 mcg/dL (13,6 pmol/L) npu Maa-
gu kenu e nokagamea 3a HaAuU4UEMO
Ha HabvOpeuen mymop.

IToBeuemo angpoeen-cekpemupa-
wu HagbvOpeuHu mymopu Mozam ga
6bgam ycmanoBenu ¢ KT uau IMP.

Tepanus u npoz2Ho3a

Tepanusima u npoeHo3ama Ha na-
uuedmume ¢ HagbwvOpeueH xune-
pangpoeenuszbm Bapupam 8 3aBucu-
MOCI OM emuoAORUYHAMA NPUYUHA.
ITpu acouuauus cve 3amavcmsBane
u/uAu uscyauHoBa pegucmesnmuocm
mpsi6Ba ga Gbge npenopbuana nog-
X0gsiwa guema u NpoMsiHa Ha Havu-
Ha Ha *uBom.

MNpexkgeBpemeHHO

agpeHapxe

He e neobxoguma mepanust. [y-
bepmembm obuknoBeno 3anouBa 8
ouakBanus cpok. ITpu acouuauust cbe
3amabcmsiBane uau uncyausoBa pe-
jucmenmuocm mpsioBa ga 6vge npe-
nopbyaHa nogxogiwa guema u npo-
M$Ha Ha HayuHa Ha *kuBom?

IMpu acouuauust ¢ kocua popma Ha
Bpogena nagOwvOpeuna xunepnaazusi,
mpsi6Ba ga Ovge HagHauero ealokokop-
mukougo 3amecmBawo Aeuerue.

Hag6v6peyuHu mymopu

Xupypeuusama unmepBenuus e
cpegemBo Ha uzbop npu Beuuku na-
uueHmu ¢ XOpMOH-cekpemupauwiu
Hagbvbpeurnu mymopu # Ilpu na-
uueHmume ¢ ageHoMUu egHOCMpaH-
Hama agpenasekmomust e epekmuB-
Ha. Ta moske ga 6vge uzBopwena npu
omBopen gocmbn uAu 3a npegnovu-
maHe upe3 Aanapockonusi.

Hagbvbpeunusim kapuusom e
cBvp3an cve cuano ugpazenu nposbu
Ha aHgpozeHeH ugauwbk, cuano nobu-
wenu HuBa na DHEA u DHEASs u Ha-
AUMUe Ha 20AeMU MYMOPHU Macu npu
obpagro uzcaegBane. Te uguckBam
obcmoen npeeaeg Ha kopemuama ky-
xuHa, mull kamo mymopbm uecmo
unBagupa npuaekawume mokanu, u

pagwiupena pe3ekuus. Te3u mymopu
umam Bucok MaaueHeH nomenuuas
u 03gpabsBaremo e psigko. [Tpu noBe-
yemo nauuenmu ce HagHauaBa aglo-
Banmnua uau naauamBua amepanus
(caeg pesekuusima) ¢ Mumoman; ke-
mokoHa30A uau gpyeu Hagbvbpeunu
eH3uMHU uHxubumopu (sanp. amu-
HORAYMemuMug) Cowo Moeam ga ov-
gam HagHaueHu npu HeoOxoumocm 3a
nomuckane Ha xopMoHaaHama cekpe-
uusi Ha HagbvOpeunama kae3a.

BpogeHa Hag6v6peUHa

Xunepnaasus

ITauuenmume ¢ Bpogena Hagoo-
Opeuna xunepnaagusi ce aekyBam c
aalokokopmukougu u nonskoea ¢ Mu-
nepaakopmukougu.

ACTH-3aBucum cuHgpom

Ha KywuH2

ITpu nauuenmume ¢ ACTH-3a8u-
um cungpoM Ha Kywune nopagu kop-
mukompoden agerom ce uzBopwla
xupypeuusa usmepBenuus Bopxy xu-
no¢uzama. [Tauuenmume ¢ ekmonu-
yen ACTH- uau CRH-cekpemupawu
myMopu ca NO-mpygHU 3a AeueHue.

rlokokopmukougHa

pe3ucmeHmHocm

[NTauuenmume ¢ ealokokopmuko-
ugHa pegucmenmuocm mpsi6Ba ga
6bgam aekyBanu c ealokokopmukoug

Aumepamypa

6e3 Bompewna munepaakopmuko-
ugHa amuBrocm kamo gekcamema-
30H B agekBamno mumpupana goza.*
Ileama na mepanusima e ga pegyuu-
pa cekpeuusima na ACTH, a caegoB-
mMeAHO U Ha HagGbpeuHume angpo-
eenu (u munepaakopmukougu) 6e3
ga npegu3Buka smpoeenen cungpom
na Kywune. Ha kenume moxke ga ce
HajHauyu cnupoHorakmon uau ¢ay-
mamug 3a 6aokupate Ha angpoeen-
Homo geticmBue.

XunepnponakmuHemus

Tepanusima Ha xunepnpoaakmu-
Hemusima ce u36vpwBa ¢ gonamuno-
Bu aconucmu.

NMAaueHmMapeH eH3uMeH

gedpuuum

Xenume ¢ naauenmapen gedu-
uum Ha cyapamaza He ce Hykgasm
om mepanus. XKenume ¢ apomama-
3ex ge¢puuum, Hocewu kencku naog,
Moeam ga Gbgam aekyBanu ¢ gekea-
Mema3oH, kotimo npemunaBa npe3
naauenmapsama 6apuepa u uxxubu-
pa ¢emassama nagbvbpeuna yuk-
uust. EpekmuBrocmma sa mogu nog-
x0g obaue He e nomBovpgena.

Mo mamepuaau om
www.uptodate.com
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